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Quel sens donner à cette expérience ?

Entendre des voix
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Le chercheur allié : ce que j’ai appris avec 
les entendeurs de voix 
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« Nous devons transformer 
le processus de recherche en 

apprenant l’un de l’autre plutôt 
que d’apprendre sur l’Autre. Pour 
apprendre l’un de l’autre, il faut 

agir comme un pair et non comme 
un expert. »
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« Une perception est 
nécessairement vraie pour 

la personne qui en fait 
l’expérience et doit donc 

être acceptée comme 
valide. J’appelle ce principe 

l’acceptation inconditionnelle 
des perceptions. »


